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Nie som žiadny bojovník za morálku, aby som iným ľuďom predpisoval, ako majú žiť; takže odo mňa nebudete 
počuť, že „fajčenie je nezdravé“: Nie som ani vedec. Ja sám som sa pokúšal prestať fajčiť aspoň dvadsaťkrát. 
Keď som mojim priateľom hrdo prehlasoval „prestal som fajčiť“, smiali sa mi. Po každom márnom pokuse 
presta ť  som trochu  stratil  dôveru,  až  kým som sa  15.  marca  nerozhodol  s  faj čením  skoncova ť  úplne.  
Vystúpenia každý deň, spievanie doobeda, s tým som mával problémy. Rýchlo som sa unavil, stále sa mi zapa
ľovalo hrdlo a pod. Prestaňte fajčiť nie kvôli druhým, prestaňte kvôli sebe. Odporúčam to všetkým.


